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Merkblatt Skitouren Einsteiger

Far 2027 ist im Zeitraum Januar / Februar wieder eine eintagige Veranstaltung ,Skitouren

Einsteiger Kurs® geplant.

Der Kurs richtet sich an Interessenten, die bereits erste Skitour- Erfahrungen gesammelt

haben — evt. auf der Piste - oder auch das erste Mal im freien Gelande aufsteigen;

Folgende Punkte sind wichtig:

Es muss eine Skitouren Ausristung vorhanden sein (siehe auch Rubrik

Skitouren auf der Skiclub Dorfen Homepage). Jeder aufgefuhrte Punkt auf der
Ausrustungsliste ist wichtig. Ggf. kann man sich eine Ausrustung vorher ausleihen;

Tourenziele, Charakter der Tourenziele, Anforderungen:

Die Skitourenziele befinden sich hauptsachlich in den Bayerischen Alpen sowie in den
Kitzbuhler Alpen. Es sind ca. 800 bis 1000 Hohenmeter zu bewaltigen.

Die Aufstiegsdauer liegt je nach Tourenziel bei ca. 2 bis 3 Stunden.
Das Gelande ist Uberwiegend maRig geneigt. Der Kursteilnehmer muss sicheres

Schwingen auch bei mitunter schlechten Schneeverhaltnissen im Gelande beherrschen.

Das Tourenziel sowie der Tourentermin werden wenige Tage vor dem geplanten Tag
festgelegt — je nach Wetter und Schneelage.

Speziell fur einen Einsteigerkurs sind gute Schnee- und Sicht Verhaltnisse sehr wichtig;

Kursinhalte sind u.a.
Gehen mit Fellen; Bedienung der Tourenbindung; Verwendung der Steighilfe; Erlernen
von Spitzkehren; Spuranlage; Gelandebewertung bezuglich Steilheit und Lawinengefahr;

Die vorgemerkten Tage sind 16 oder 17.1.27.Ausweichtermin ware 1 Tag (?) im Februar,
der nach Wetter und Schneelage kurzfristig festgelegt wird.
Fir die Teilnahme ist eine Skiclub Mitgliedschaft erforderlich.

Skiclub Dorfen e.V. www.skiclub-dorfen.de DSV -Skischule



_—nols
-

Die Kursgebuhr betragt 30€;

Mindestteilnehmer Anzahl: 3

Maximale Teilnehmer Anzahl: 10

Haftungsbegrenzungserklarung:

Bergtouren und Skitouren sind Gefahrensportarten. Jeder Teilnehmer muss sich der
vorhandenen Risiken bewusst sein, die auch durch eine umsichtige und fursorgliche
Betreuung der Tourenleiter nicht ganzlich ausgeschlossen werden konnen. Er erkennt
deshalb an, dass der verantwortliche Tourenleiter von einer Haftung freigestellt wird, die
Uber den bestehenden (durch die Ubungsleitertatigkeit) festgelegten Versicherungsschutz
hinausgeht.

Ausgenommen ist eine Haftung fur Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit. Mit seiner
Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

Eine telefonische Kontaktaufnahme ist unbedingt erforderlich, sollte man das erste Mal an
der Veranstaltung teilnehmen; Tel: 08081/ 3438
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